靜宜大學108學年度第一學期飛鷹生輔導與協助機制持續執行者填寫

【茁苗起飛‧學涯規劃】
學涯規劃修正書
修正日期：　　年　　月　　日
一、基本資料
	姓名
	
	系級
	

	學號
	
	手機
	

	慣用e-mail
	
	學校e-mail
	

	飛鷹生
身份類別
	□低收入戶　　　□中低收入戶　　　□原住民學生
□特殊境遇家庭子女及孫子女　　　　□三代家庭第一位上大學者
□身心障礙學生或身心障礙人士子女　□符合大專校院弱勢助學計畫

	工讀狀況
	□現無打工，也不考慮未來打工
□現無打工，但有考慮未來打工
□在校內工讀（請填寫單位與每月時數）：　　　　　　　　　　　
□在校外打工（請填寫類型與每月時數）：　　　　　　　　　　　


二、方案問卷（必填寫）
	題項d
	非常同意
	同意
	普通
	不同意
	非常不同意

	1.我覺得這個學習方案讓我更清楚努力的目標。
	□
	□
	□
	□
	□

	2.我覺得這個學習方案讓學習活動的內容更豐富。
	□
	□
	□
	□
	□

	3.我覺得這個學習方案提供的引導讓我的學習過程更為順暢。
	□
	□
	□
	□
	□

	4.我覺得這個學習方案可以幫助我在經濟需要時得到部分支持。
	□
	□
	□
	□
	□

	5.我覺得這個學習方案可以讓我學得更好。
	□
	□
	□
	□
	□




	【學涯規劃修正書撰寫說明】
1. 可直接複製第一次申請之「學涯規劃書」內容再做修正。
2. 修正文字或段落，請加粗、反紅並上底線標示清楚。


三、學涯規劃書內容（灰體字均為範例文字，撰寫時請連同空白欄位刪除乾淨並設黑體字）
（一）畢業前欲達成目標（一句話敘述大學畢業前最想達成的最大目標，至多30字）
	大三時到德國當交換學生一年。


（二）執行規劃說明
	年級
	學期
	各學期學習目標規劃
1.規劃並具體說明畢業前每學期欲達成的學習目標。
2.請列點式撰寫，每學期目標數量不限。
	各學期預計執行的飛鷹輔導方案
1.每學期需安排至少4個方案。
2.若每學期規劃超過4個方案者，表格自行增列。

	大一
	上
	
	1
	

	
	
	
	2
	

	
	
	
	3
	

	
	
	
	4
	

	
	下
	1.參加多益校園考達650分以上。
2.維持學業成績排名。
	1
	英檢課程

	
	
	
	2
	飛鷹課輔方案

	
	
	
	3
	TA課後輔導諮詢

	
	
	
	4
	全校性各類證照輔導

	大二
	上
	1.申請擔任國際志工。
2.參加國際處的國際角和國際交流活動。
	1
	飛鷹課輔方案

	
	
	
	2
	學生助理

	
	
	
	3
	英文檢定輔導自主學習

	
	
	
	4
	競賽輔導

	
	下
	1.準備國際交流申請作業與相關資料。
2.參加全國競賽並努力獲得名次。
	1
	飛鷹課輔方案

	
	
	
	2
	學生助理

	
	
	
	3
	英文檢定輔導自主學習

	
	
	
	4
	競賽輔導

	大三
	上
	1.出國留學。
2.維持學業成績排名。
3.考到專業證照。
	1
	飛鷹課輔方案

	
	
	
	2
	職涯與就輔培育方案-自主參與職涯發展活動

	
	
	
	3
	國際人才培育輔導獎勵金方案

	
	
	
	4
	國際志工

	
	下
	1.出國留學。
2.參加就業輔導好求職準備相關資料。
	1
	飛鷹課輔方案

	
	
	
	2
	職涯與就輔培育方案-職場目標學習

	
	
	
	3
	國際人才培育輔導獎勵金方案

	
	
	
	4
	國際志工

	大四
	上
	1.參加就業輔導，爭取學校媒合的業界面試機會。
	1
	飛鷹課輔方案

	
	
	
	2
	職涯與就輔培育方案-參與校內外職涯輔導活動競賽

	
	
	
	3
	飛鷹生實習補助

	
	
	
	4
	畢業專題輔導

	
	下
	1.爭取學校媒合的業界面試機會。
2.試著在畢業前拿到工作機會。
	1
	飛鷹課輔方案

	
	
	
	2
	職涯與就輔培育方案-畢業前就業

	
	
	
	3
	國際人才培育輔導獎勵金方案

	
	
	
	4
	畢業專題輔導

	碩一
	上
	碩士生請依自設年限增加欄位
	1
	

	
	
	
	2
	

	
	
	
	3
	

	
	
	
	4
	

	
	下
	
	1
	

	
	
	
	2
	

	
	
	
	3
	

	
	
	
	4
	



	申請人
（列印後親簽）
	

	簽署日期
	




附件一：108(1)學期飛鷹生方案申請切結書

靜宜大學飛鷹生輔導與協助機制
切結書

本人　　　　　　　　　　（親簽）申請本校教學發展中心推行之「茁苗起飛‧學涯規劃」方案，茲確認具有教育部計畫認定之弱勢學生身分（合稱飛鷹生），且所檢附包括學涯規劃書、成果報告書、方案佐證資料等內容，均無重複用以請領本校其他單位之獎助學金。
經查不符前述情事，同意依學校規定處理，並全額繳回已領取之獎助學金。
立切結書人：　　　　　　　　　　（親簽）
簽署日期：中華民國　　　年　　月　　　日

2

