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方案名稱 承辦單位 執行方式 可認列時間 時數上限 助學金計算方式 助學金 獎勵金計算方式 獎勵金 

茁苗起飛自主學習規劃 教學發展中心 填寫申請書，並依照方案公告執行 115(1)學期 - 
完成前後測問卷 

完成自主學習規劃書 

500+500 

1,000 

達成單⼀學習⽬標可得2,000元 

至多可設定四個⽬標 

115(1)期初審核是否達成⽬標 

完成⼀個⽬標可得2,000元 

以此類推完成四個⽬標可得8,000元 

來者居上自主學習 教學發展中心 至圖書館地下室⼀樓找關懷員打卡自習 09/29-12/04 
每期43小時為上限，共計2期 

(本學期⼀期約五週，請依實際公告為主) 

43小時*150 

43小時*150*2 

6,450/期*2期 

=12,900 
- - 

菁亦求精諮詢輔導 教學發展中心 

諮詢對象：指導老師、班級導師、TA、教學助理 

諮詢內容可為：課程/課外問題、專題、專業證照/競賽、研究… 

等 

09/29-12/04 
每期35小時為上限，共計2期 

(本學期⼀期約五週，請依實際公告為主) 

35小時*150 

35小時*150*2 

5,250/期*2期 

=10,500 
- - 

學生學習社群 教學發展中心 參與學生社群聚會討論累積時數，並由指導老師認證 115(1)學期 每學期40小時為上限 30小時*150 4,500/學期 10小時*200 2,000 

學生學習社群 

(AI Di+實驗方案) 
人工智慧應用學系 依照AI Di+實驗方案計畫辦公室規定方式執行 115(1)學期 

備課30小時，取得對應助學金培訓12小時

，取得對應獎勵金 
30小時*150 4,500/學期 12小時*200 2,400 

十力實力 教學發展中心 參與講座、研習、研討會...等 115(1)學期 每學期上限30小時 20小時*150 3,000/學期 10小時*200 2,000 

微學分微課程助學方案 教學發展中心 參與主題式/跨域微學分、微課程 115(1)學期 
每學期上限18小時 

每學期獎勵⼀學分 
18小時*150*1.5 4,050/學期 取得⼀學分 3,000 

專業證照助學獎勵 教學發展中心 考取校訂專業證照(證照需在校訂證照分級表內) 115(1)學期 - - - 依照玩課雲方案說明表規定 

專業競賽助學獎勵 教學發展中心 取得專業競賽名次 115(1)學期 - - - 依照玩課雲方案說明表規定 

學習型實習 教學發展中心 

115/10/02前繳交「電子申請表(於玩課雲上傳)」及「紙本申請

表及附件資料」 

115年度所認列之實習（實習證明、選修認列時間），須未取得

津貼、補助、薪資者詳細規定依照方案說明表執行 

115年度期間 

（114-2與115-1） 

115/10/02前申請 

至多核撥2個月 

每月26,000元*2 

(滿160小時為1個月份

) 

52,000/年度 - - 

國際事務學習 
國際處 

國際交流組 
依國際處規定辦理 115(1)學期 - 依照方案說明表規定，申請請洽國際處 

出國研修實習方案 
國際處 

國際交流組 
同國際處學海飛颺(交換留學)/學海築夢(海外實習)計畫規定申請辦理，並由國際處承辦單位訂立申請時程 

赴海外交換/實習者：分階段補助12萬元為上限短期遊學團者：補助4萬元為上限 

不得重複申請學海築夢補助 

圖書館導覽員培訓 
圖書館 

知識服務組 
依圖書館知識服務組規劃安排辦理 

依圖書館知識服務 

組時程安排 
- 依照方案說明表規定，申請請洽圖書館知識服務組 

參與志工服務暨靈修 宗教輔導室 

1.參與宗輔室認列靈修活動或講座8次 

2.擔任心靈成⻑營幹部 

3.參與蘭嶼志工隊 

（依宗教輔導室規定辦理） 

115(1)學期 - 依照方案說明表規定，申請請洽宗教輔導室 3,000元 
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方案名稱 承辦單位 執行方式 可認列時間 時數上限 助學金計算方式 助學金 獎勵金計算方式 獎勵金 

靈性生活培育 宗教輔導室 
至宗輔室⼤會議室溫書，每月閱讀⼀本靈修書籍並寫心得 

（依宗教輔導室規定辦理） 
115(1)學期 每學期上限50小時 50小時*150 7,500元 依照方案說明表規定，申請請洽宗教輔導室 

公共服務學習 
學務處 

住宿服務組 
依住宿組規定辦理 115(1)學期 - 依照方案說明表規定，申請請洽住宿服務中心 

健康促進小天使 
學務處 

諮商暨健康中心 
依諮康中心規定辦理 115(1)學期 - 依照方案說明表規定，申請請洽諮商暨健康中心 

參與社會服務 教學發展中心 
運用課餘時間，自主參與社會服務，參與同時了解服務學習精

神 
115(1)學期 每學期上限30小時 20小時*150 3,000/學期 10小時*150*1.5 2,250 

**每年經費有限，為使更多飛鷹生能⼀同參與方案，各方案之助學金有所調整，請依本方案⼀覽表為主 

**方案滾動式修正，若有修正將於玩課雲課程中公告通知 

**主辦單位保有最終修改、調整、方案解釋之權利 

**若經查核不符合飛鷹生身分者，將停止執行方案 

 


