
大一飛鷹新生專屬方案 

【飛鷹地圖大進擊！】遊戲規則說明 

「飛鷹地圖大進擊！」是大一飛鷹新生專屬的學習定向遊戲，你可以在探索期間自由瞭解

飛鷹輔導與協助機制內的所有方案。在這個遊戲中，沒有資格與門檻的限制，所以你可以按照

飛鷹地圖線索，找到所有承辦單位並主動瞭解各種學習輔導方案，進一步打造出最適合自己大

學四年學習步調的方案組合，並在過程中爭取高額學習獎助學金！ 

【遊戲規則】 

(1) 探索時間：108 年 11 月 26 日（二）至 108 年 12 月 6 日（五）中午 12 點止。 

(2) 探索方式：按照「飛鷹地圖」線索，到指定單位詢問指定方案，在按照自己對方案的理解

寫下簡單描述後，由回答疑問的老師幫你蓋章確認，便完成該方案部分。 

(3) 達標基準：最少須詢問 3 個方案，完成即獲 500 元獎勵金；每多詢問 3 個方案，就可以多

得 500 元獎勵金。換句話說，瞭解愈多方案，可以得到的獎勵金愈多！ 

(4) 飛鷹地圖繳交截止日：108 年 12 月 6 日（五）中午 12 點前，以紙本形式繳交至教學發展

中心（文興 413 室），逾期請恕不受理。 

(5) 獎勵金核撥時間將個別通知。 

(6) 如有特殊情況（如：未實際詢問方案內容、未確實填寫飛鷹地圖），教學發展中心得視情況

中止遊戲參與資格。 

本案承辦人：教學發展中心 蔡欣芸（分機 11132）、趙芝翎（分機 11139）。 

 



覺得辛苦跑關完成的飛鷹地圖就只有這樣嗎？想要針對有興趣的方案進一步付諸實踐嗎？你

還可以這樣玩！ 

【茁苗起飛‧學涯規劃】大一新生專案 

只要完成大一到大四各學期的學習規劃書，並在 108 年 12 月 6 日（五）中午 12 點前完整繳

交到教學發展中心，就給你 3,000 元助學基金，讓你可以在助學基金的支持下，一步一腳印地

完成自己規劃的學習方案組合，並在達標同時獲得等比例達標獎金。如果持之以恆地達成每學

期目標與方案數量，更能在畢業時獲得高額就業獎勵基金。 

 

我們等不及要讓你大顯身手、組裝出最務實且有學習效果加成的方案組合，並藉此達成每學期

學習目標！所以還在等什麼？趕緊填好、填滿你的飛鷹地圖和學涯規劃書，讓你的大學四年加

值無限！ 

  



靜宜大學 108學年度第一學期飛鷹生輔導與協助機制 

【茁苗起飛‧學涯規劃】 

大一新生專案申請說明 

一、目的 

為協助飛鷹生在就學期間完整規劃自我學習目標，並能明確掌握自我學習進度與成長軌

跡，因而推動此方案，期以協助飛鷹生在免除日常生活經濟壓力的同時，充分運用飛鷹生

輔導與協助機制各項學習方案，從而達致精準學習之目的。 

二、專案申請資格 

本校大學部及碩士班一年級飛鷹生。 

※本校飛鷹生身份須經教育部計畫認定，現行類別共分 7類： 

1.低收入戶 

2.中低收入戶 

3.身心障礙學生或身心障礙人士子女 

4.特殊境遇家庭子女或孫子女 

5.原住民籍學生 

6.符合教育部大專校院弱勢學生助學計畫助學金者 

7.三代家庭第一位上大學者 

三、補助申請與檢核說明 

1. 108(1)學期專案收件與審核結果通知時間 

(1)申請資料收件時間：108/11/26（二）~12/06（五）中午 12點前，逾期請恕不受理 

(2)審核結果通知時間：108/12/13（五） 

2. 申請者必繳交資料：學涯規劃申請書 1份（含附件 1~2） 

3. 撰寫與繳交規則 

(1)執行規劃範圍 

以目前所在年級為起始點，簡述畢業前欲達成目標，並針對自己訂定的目標，規劃並說

明每學期學習目標。 

申請年級 規劃範圍 

大一新生 大一上學期至大四下學期，共 8個學期 

大二學生 大二上學期至大四下學期，共 6個學期 

大三學生 大三上學期至大四下學期，共 4個學期 

大四學生 大四上學期至大四下學期，共 2個學期 

碩士班學生 自訂年限，應規劃至少 2個學期 

 

 



(2)學涯規劃書內容： 

依照指定格式確實撰寫（包括附件）。若格式不符、或資料填寫未達方案規定，將退回

修正。 

4. 繳交方式：必須同時繳交電子檔與紙本資料。 

(1)電子檔：請寄至 puflyinghigh@gmail.com，信件主旨與檔案名稱格式均為「108(1)茁苗

起飛-專案申請-姓名-學號-系級」，如未寄到指定信箱或未按格式寄出信件與

檔案，請恕難受理。 

(2)紙本資料：請繳交至教學發展中心（文興 413）。 

5. 助學基金核撥額度與核撥時間 

審核通過者，即核發助學基金 3,000元，審核結果及核撥時間將另行通知。 

6. 執行時間：按規劃進度自主執行。 

7. 獲核同學應於在學期間，配合教學發展中心之規劃，參加相關說明會、經驗分享會或座談

會等活動。 

四、注意事項 

1. 本方案獎助金源自教育部高教深耕計畫，每年獎助額度得視教育部核定金額編列調整。 

2. 飛鷹生助學方案相關執行規範，謹依方案推行單位之規定辦理，請申請同學務必確實瞭解

各方案執行規定。可運用之輔導方案數量，依當年度計畫補助申請公告時內容為準。 

3. 申請同學應考量自身時間與能力規劃各學期執行內容，如遇到執行上的困難或無法負荷，

應於期末報告書具體說明原因與解決方法，並於每學期初的申請與開放修正期間主動繳

交學涯規劃修正書。 

4. 申請本次專案者，必須同時進行「飛鷹地圖大進擊！」，如無申請飛鷹地圖大進擊者，請

恕不受理。 

5. 藉本次專案完成「飛鷹地圖大進擊！」資料繳交者，視同完成期末報告，無須撰寫本學期

方案期末報告，惟第二學期執行程序，須按方案推行單位之規定辦理。 

6. 考量方案執行公平性，本次專案申請不受理認列未經審核程序之方案成果。 

  

mailto:puflyinghigh@gmail.com


五、108(1)學期飛鷹生助學方案認定一覽表 

輔導類別 輔導與協助方案 

課業輔導 

飛鷹課輔方案（課輔衝刺/夥伴共學/自發精進） 

TA課後輔導諮詢 

文思讀書會 

飛鷹地圖大進擊！（大一上學期開放限定） 

證照輔導 

全校性資訊類證照輔導（資訊學院學生限定） 

專業證照輔導（財務工程學系學生限定） 

全校性各類證照輔導 

競賽／畢業專題輔導 
競賽輔導 

畢業專題輔導（大四生與應屆碩畢生限定） 

英文檢定輔導 
英檢課程 

自主學習 

實習輔導 
飛鷹生實習補助 

參與實習相關獎勵機制 

社會回饋與服務學習 

國際志工 

學生助理 

參與社會服務 

參與志工服務暨靈修活動 

職涯與就業輔導 職涯就輔培育方案（一致認定，無法個別認列小方案） 

國際人才培育輔導 
國際人才培育輔導獎勵金方案 

國際交流分享會獎勵金方案 

生活輔導 

蓋夏圖書館飛鷹生導覽員培訓輔導方案 

生活助學+課外學習輔導方案 

公共服務學習方案 

其他 
點石成金‧拔尖培育 

數位學伴計畫（須擔任大學伴、並報名參加飛鷹生激勵方案） 

※方案資訊請參考教學發展中心→學生學習→學習輔導→全校飛鷹生助學方案總覽 

網址 http://tdc.pu.edu.tw/infor_detail.php?p_id=21&id=56&flag=menu 

六、承辦人：教學發展中心 蔡欣芸（分機 11132）、趙芝翎（分機 11139） 
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