
115(1) 微學分課程

跨二
2287 

跨三
2288 

跨一
2286 

主題式微學分- 8門
• 當學期完成，不得重複選修
• 115(1)當學期的加退選期間不得加/退選

(僅開放一、二階預選課)

• 115學年起通識課程改造，本課程若認列【通識】
學分者，認列的通識向度有改變，請務必掃描下
方QR Code查閱。

跨域自主學習微學分-3門
• 取得微課程時數不代表即取得學分，當微課

程時數累積達18小時(含)以上者，請在想要
認列學分的學期，依時數多寡自行選課，始
可申請認列學分

• 115學年起通識課程改造，原「跨域微學分
(一)~(三)」更名為「跨域自主學習微學分
(一)~(三) 」

◼ 詳細課程列表及實際上課時間請至【教發中心網站】或【 e校園服務網】 → 

【課綱查詢系統】 → 【進階查詢】 → 【微課程資訊】查詢

◼ 最低開課門檻25人，相關課程資訊依網路公告為準

◼ 選課前請務必詳閱選課注意事項，瞭解選課及修課相關規定(掃描QR Code)

◼ 教學發展中心(文興樓四樓410)，承辦人：陳祖筠(分機11131)

【選課期間】主題式微學分：第一、二階預選階段；第一、二輪加退選階段不開放加/退選
                        跨 域 微 學 分：第一、二階預選階段；第一、二輪加退選階段

微課程-67堂
• 微課程時數跨學期累計，已取得時數

之課程不得重複選修

類型 系列16小時+成果考核 自由選配18小時

認列
當學期完成，不得重複選修

若未完成時數轉為跨域微學分時數

大學期間跨學期累計微課程時數
選【跨域自主學習微學分】之學期認列

學分

時程
當學期加退選期間不得加/退選

(僅開放一、二階預選)
當學期得加/退選

(一、二階預選課；一、二輪加退選)

選課 選【○○○微學分】
修習累計時數選【微課程】

認列學分選【跨域自主學習微學分】

主題式微學分 跨域微學分

實體
微課程
38堂 

微型數
位課程
29堂

2294-環境教育

2296-遊戲

2293-原民文化

2290-探索 2291-日本文化

2292-文化交流

2295-跨文化

2289-職涯

相關資訊請掃描



選課
代碼

課  程  名  稱
(向度名稱)

排  課
時  間

課程
主持人

課程說明

2289 職場零距離微學分(生命智慧) 四，5-6 陳淑茹

2292 華語文化學伴培訓微學分(社會洞察) 三，9-10 王憶如

2293 原住民族文化素養微學分(社會洞察) 四，10-12 黃堅昌

2294 關愛我們共同家園微學分(社會洞察) 六，4 楊安仁

2291 大和風雅小品文創微學分(人文美學) 日，4-6 賴衍宏

2295 AI視界跨語行動微學分(社會洞察) 六，1 王廼宇

2290 朝聖者的奇幻旅程微學分(生命智慧) 六，3 楊安仁

2296 一級玩家實境解謎微學分(社會洞察) 六，2 楊安仁

115(1) 主題式微學分

2296遊戲

⚫ 實境解謎初體驗
⚫ 教堂歷史及人文精神介紹
⚫ 3*3架構設計法
⚫ 遊戲輔助系統的運用
⚫ 遊戲分析與實作
⚫ 成果發表(考核課程)

一級玩家實境解謎微學分

2293 原民文化

⚫原民編織工藝工作坊

⚫原民美食工藝工作坊

⚫原民歷史事件講座

⚫當代原民議題文化講座

⚫原民歷史事件現場走讀

⚫成果發表(考核課程)

原住民族文化素養微學分

2290 探索

⚫ 靈性與我

⚫ 以終為始的幸福人生

⚫ 視覺之外

⚫ 我出去一下

⚫ 愛與勇氣的奇幻旅程

⚫ 開啟夢想的藍圖

⚫ 成果發表(考核課程)

朝聖者的奇幻旅程微學分

【選課期間】第一、二階預選階段；第一、二輪加退選階段不開放加/退選課

2294 環境教育

⚫生態教育

⚫簡樸生活

⚫生態經濟

⚫回應窮人的呼號

⚫生態靈修

⚫回應大地的吶喊

⚫承諾及參與式行動(考核課程)

關愛我們共同家園微學分

2295 跨文化

⚫從他者的眼光看世界

⚫勞動正義下的移工處境

⚫文化理解與跨語溝通

⚫腳本發想工作坊

⚫AI 工具介紹與操作

⚫影片生成與剪輯實作

⚫成果發表(考核課程)

AI視界跨語行動微學分

2292 文化交流

⚫華語羅盤

⚫玩美藝術

⚫中文任我行

⚫越南人學中文

⚫輕粘土敘事

⚫櫻花部屋

⚫志工的現身說法

⚫成果發表(成果考核)

華語文化學伴培訓微學分

2289 職涯

⚫ 探索職場DNA：透過
CPAS發現最Match的你！

⚫ AI職涯導航員-職場新勢
力x打造我的夢想就業藍
圖

⚫ 職場新鮮人出任務：向上
管理新思維

⚫ 開口就精彩！打造你的簡
報舞台力

⚫ 解鎖職場密碼：從案例學
會思考與突破！

⚫ 從勞動陷阱到AI新契機：
職場人必懂的權益與掌握
人工智慧工具

⚫ 用MBTI找出你的職場超
能力：盤點自我優勢，活
出專屬亮點！

⚫ 履歷升級術：打造專屬個
人品牌

⚫ 面試必勝攻略：用實戰技
巧拿下理想職！

⚫ 面試不NG：讓第一印象
說話！

⚫ AI職場形象照打造術：從
頭像到個人品牌(考核課程)

職場零距離微學分

◼ 115學年起通識課程改造，本課程若認列【通識】學分者，認列的通識向度
有改變，請務必掃描QR Code查閱。

◼ 選課前請務必詳閱選課注意事項，瞭解選課及修課相關規定。(掃描QR Code)

◼ 承辦單位：教學發展中心(文興樓410)，承辦人：陳祖筠(分機11131)

◼ 左列排課時間非實際上課時

間，實際上課時間請至【 e

校園服務網】 → 【課綱查詢

系統】 → 【進階查詢】】

→ 【微課程資訊】查詢。

◼ 須通過16小時以上該【微課

程】與【考核課程】。

◼ 本課程只限預選階段可進行

加/退選，115(1)開課當期的

加退選階段無法再加/退選課。

◼ 當學期修畢，不得重覆選修。

◼ 最低開課門檻25人，相關課

程資訊依網路公告為準。

相關資訊請掃描

2291 日本文化

⚫ 初品花道
⚫ 紙牌遊戲、作品鑑賞
⚫ 借鏡典範、嘗試創作
⚫ 鐫詩於筆
⚫ 成果發表(考核課程)

大和風雅小品文創微學分



◼ 微課程最低開課門檻25人，相關課程資訊依網路公告為準。

◼ 取得微課程時數不代表即取得學分，當【微課程】時數累積達18小時(含)以上者，請在想認列學分的學期依
時數多寡，自行加選【跨域自主學習微學分(一)~(三)】課程，始可申請認列學分。《累計達18小時者，選跨域自
主學習微學分(一)；取得跨域自主學習微學分(一)後，累計第二次18小時者，選跨域自主學習微學分(二)；取得跨域自主學習微學分
(一)和(二)後，累計第三次18小時者，選跨域自主學習微學分(三)》

◼ 為避免錯過認列時程，建議【微課程】時數累積達到規定時數之【當學期】或【次學期】即進行學分認列。
《提醒~不在校內修課的期間(例如出國交換)，不可加選【微課程】及【跨域自主學習微學分(一)~(三)】》

◼ 選課前請務必詳閱選課注意事項，瞭解選課及修課相關規定。(掃描QR Code)

◼ 承辦單位：教學發展中心(文興樓410)，承辦人：陳祖筠(分機11131)

微型數位課程(線上/全英)

微型數位課程(線上課程)

115(1) 跨域微學分

應
用
與
國
際

文
化

微課程(實體)

e校園服務網→微課程選課

修習微課程
選【微課程】

跨域微課程(實體)

微型數位課程(線上/線上全英)

e校園服務網→選課
選課代碼(各滿18小時依序選)

跨域自主學習微學分(一)-2286 

跨域自主學習微學分(二)-2287

跨域自主學習微學分(三)-2288 

修
課
流
程

★ 大學期間跨學期累計，自由選配滿18小時微課程，取得1學分 ★

【選課期間】一、二階預選階段；第一、二輪加退選課階段

修滿微課程時數
要認列學分時

婚姻生活與溝通第一集 老化疾病與營養 C2網頁遊戲設計-Pong 口語表達微心法

個性, 溝通, 與婚姻 新媒體全球化洞察：數位遊戲 C2網頁遊戲設計-冒險遊戲 聲音剪輯很簡單

愛的語言與表達 閱讀理解有方法 C2網頁遊戲設計-迷宮遊戲 簡報設計第一步

玩轉心智圖 閱讀理解SDGS(總論) 無人機程式控制 探索鹿谷山當代製茶文化

月做月美麗 響應式網頁設計入門 Code人心弦的運算思維

初階英文學術口說 中階英文學術寫作 臺灣移民文化：廟宇文化、茶文化 創意音樂展演規劃

初階英文學術寫作 臺灣原住民部落文化照顧 臺灣當代藝術與建築美學

中階英文學術口說 性別與多元：臺美移民文化演變 創意服務設計與日常生活

藝
術

尋找畢卡索:畫畫FUN
就
業
技
能

職場必備-運用心理學做管理
心
靈
探
索

倫理冏很大：我們同居吧！

食
用
文
化

介紹臺灣青草種植基地

邂逅馬蒂斯:彩繪未來 溝通必備-薩提爾溝通技巧做團隊溝通 倫理冏很大：乾脆墮胎吧！ 可供食品用中藥材應用

從占星學看藝術名作 創意必備-六頂思考帽做創意思考 倫理冏很大：離婚進行曲 炮製用蜂蜜與環境關係

從占星學解讀音樂名曲 團隊必備-深化的領導力與團隊共識 藝術圖卡自我探索 認識草本漢方食用部位

創
意

文學桌遊學文學 問題分析技巧實作坊

環
境
教
育

請支援地球 凍頂烏龍臺灣茶之魂

英
語
應
用

預約及帶位篇 校園遊戲場：實境解謎設計 用繪本說綠色故事 紅水烏龍復刻經典之味

餐點介紹篇 創新創意提案實作：從問題變成企劃 綠色經濟新世代 臺茶轉型從茶席到杯裝

結帳與客訴篇 上臺的技巧 與大地對話 手搖傳奇臺灣走向世界溝
通
與
人
際

巴菲特之價值投資理論 超有效想法歸納術-基礎版 解鎖貧困大挑戰投
資 巴菲特之價值投資實戰 超有效想法歸納術-進階版 發現簡樸新日常

※115學年起通識課程改造，原「跨域微學分(一)~(三)」
更名為「跨域自主學習微學分(一)~(三) 」

◼ 實際上課時間請至【教發中心網站】或【 e校園服務網】→【課綱查詢系統】→【進階查詢】→【微課程資訊】查詢。

一定要
記得喔!

相關資訊請掃描
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