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類別 輔導方案 辦理單位 申請期程 獎勵金/助學金核發標準&申請相關規定 

縱貫補導 茁苗起飛‧自主學習規劃 
教學發展中心／詹和儒 

(pu10170@pu.edu.tw#11133) 

即日起至 112/04/21(五)中午

前繳交電子檔。 

即日起至 112/04/28(五)中午

前繳交申請表紙本。 

 

※紙本老師務必協助簽名，並

予以簡單之建議。 

1. 目標達標獎勵核撥：達成目標 3,000 元

（達成單一目標即核發）。 

2. 完成 A 級成效：核發助學金 12,000 元 

3. 完成 B級成效：核發助學金 6,000 元 

4. 完成 C 級成效：核發助學金 4,000 元 

*就業或升學獎勵基金核撥基準與核撥時

間：畢業前獲正職錄取或取得研究所入學

通知，分階段加發就業/升學獎勵金合計

10,000 元。 

*詳情請見辦理單位公告。 

※【備註說明】茁苗起飛‧自主學習規劃，為學生參與以下各類飛鷹生助學輔導方案達標者，另外頒發獎勵金。 
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類別 輔導方案 辦理單位 申請期程 獎勵金/助學金核發標準&申請相關規定 

課業精進類 諮詢輔導-菁亦求精 
教學發展中心／詹和儒 

(pu10170@pu.edu.tw#11133) 

申請期程&申請表格請參見

「茁苗起飛，自主學習規劃」

方案 

1. 每次諮詢認列一點，一小時以上認列兩

點，一次至多三點。 

2. 每學期上限點數：140 點。 

3. 獎助方式：助學金 1-70 點助學金一點

150 元，獎勵金 71-140 點獎勵金一點

200 元，獎勵金最高上為 14,000 元。 

*詳情請見辦理單位公告。 

課業精進類 自學自習-來者居上 
教學發展中心／詹和儒 

(pu10170@pu.edu.tw#11133) 

申請期程&申請表格請參見

「茁苗起飛，自主學習規劃」

方案 

1. 自學時數一小時認列一點，二小時以上認

列兩點，每次自學至多認列三點。 

2. 學習助學金：一點 150 元助學金（上限點

數：70 點） 

3. 助學金：1-40 點助學金一點 150 元 

4. 獎勵金：41-70 點獎勵金一點 200 元。 

*詳情請見辦理單位公告。 
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類別 輔導方案 辦理單位 申請期程 獎勵金/助學金核發標準&申請相關規定 

證照/成果類 微學分 
教學發展中心／詹和儒

(pu10170@pu.edu.tw#11133) 

1. 111(2)申請：即日起至

112/06/21(三)中午前繳

交。 

2. 申請方式&申請表格請參

見「茁苗起飛，自主學習

規劃」方案 

1. 當學期修習微課程(主題式微學分、跨領域

微課程、微型數位課程)，通過課程 1 小

時，一小時 1.5 點（每學期上限 18 小

時）。 

2. 獎勵金：當學期取得 1 學分可獲得獎勵金

3,000 元獎勵金。 

*詳情請見辦理單位公告。 

證照/成果類 外語檢定課程 
外語教學中心／王怡斐 

(yfwang3@pu.edu.tw#19238) 
詳見辦理單位公告 

1. 英檢課程：課程總時數為 30 小時，1 小

時 1 點 150 元助學金。 

2. 檢定達 A2 等級者，獎勵金 1,000 元。 

3. 檢定達 B1 等級者，獎勵金 4,000 元。 

4. 檢定達 B2 以上等級者，獎勵金 5,000

元。 

*詳情請見辦理單位公告。 

證照/成果類 外語自主學習 
外語教學中心／王怡斐 

(yfwang3@pu.edu.tw#19238) 
詳見辦理單位公告 

1. 英檢課程：課程總時數為 30 小時，1 小

時 1 點 150 元助學金。 

2. 檢定達 A2 等級者，獎勵金 1,000 元。 

3. 檢定達 B1 等級者，獎勵金 4,000 元。 
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類別 輔導方案 辦理單位 申請期程 獎勵金/助學金核發標準&申請相關規定 

4. 檢定達 B2 以上等級者，獎勵金 5,000

元。 

*詳情請見辦理單位公告。 

證照/成果類 專業證照助學獎勵 
教學發展中心／詹和儒 

(pu10170@pu.edu.tw#11133) 

1. 1.111(2)學期申請：即日

起至 112/06/21(三)前繳

交。 

2. 申請方式&申請表格請參

見「茁苗起飛，自主學習

規劃」方案。 

1. 完成 A 級證照：核發助學金 6,000 元。 

2. 完成 B級證照：核發助學金 5,000 元。 

3. 完成 C 級證照：核發助學金 4,000 元。 

*若為 112/06/21(三)以後取得之證照，可於

112(1)學期提出申請。 

*詳情請見辦理單位公告。 

證照/成果類 專業競賽助學獎勵 
教學發展中心／詹和儒

(pu10170@pu.edu.tw#11133) 

1. 111(2)學期申請：即日起

至 112/06/21(三)前繳

交。 

2. 申請方式&申請表格請參

見「茁苗起飛，自主學習

規劃」方案 

1. 競賽分為校內性、全國性、國際性，獎助

詳情請見辦理單位公告。 

2. 112/06/21(三)以後取得之競賽成果，可

於 112(1)學期申請。 

*詳情請見辦理單位公告。 

服務學習類 參與社會服務 
教學發展中心／詹和儒 

(pu10170@pu.edu.tw#11133) 

申請期程&申請表格請參見

「茁苗起飛，自主學習規劃」

方案 

學習助學金：服務時數每小時認列助學點數

1.5 點，至多認列 30 小時。 

*詳情請見辦理單位公告。 
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類別 輔導方案 辦理單位 申請期程 獎勵金/助學金核發標準&申請相關規定 

服務學習類 學生自組團隊 

教學發展中心／詹和儒 

(pu10170@pu.edu.tw／

#11133) 

申請期程&申請表格請參見

「茁苗起飛，自主學習規劃」

方案 

1. 學習助學金：每案可獲得 50 點，每點

*150 元。 

2. 每學期至多參與兩案自組團隊。 

*詳情請見辦理單位公告。 

服務學習類  
圖書館飛鷹導覽員培訓

輔導方案  

蓋夏圖書館／張婉儀 

(wychang2@pu.edu.tw#11632) 
詳見辦理單位公告 

1. 獎勵金每名 3,000 元。 

2. 每場導覽可獲獎勵金 600 元。 

＊實際補助金額將視當年度經費及申請人數多

寡調整。 

*詳情請見辦理單位公告。 

服務學習類  
參與志工服務暨靈修活

動  

宗教輔導室／胡宜芳 

(yfhu@pu.edu.tw／#11024) 
詳見辦理單位公告 

1. 學習助學金：符合資格之蘭嶼志工通過檢

核者，補助蘭嶼志工團團費，並視該年度

申請者補助助學金。 

2. 學習獎勵金：心靈成長營幹部及符合資格

通過檢核者，核發學習獎勵金，個人補助

最高 3,000 元。 

*詳情請見辦理單位公告。 

mailto:pu10170@pu.edu.tw%EF%BC%8F
mailto:pu10170@pu.edu.tw%EF%BC%8F
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類別 輔導方案 辦理單位 申請期程 獎勵金/助學金核發標準&申請相關規定 

服務學習類 生輔組_增能大補帖 
生活輔導組／洪儀真 

(yjhung@pu.edu.tw／#11211) 
詳見辦理單位公告 

1. 學習獎勵金：如期參與辦理單位規定之活

動並完成繳交學習紀錄表者，即予核發助

學金 2,700 元。每再參與其他單位辦理活

動(活動達 2 小時即可認列)並完成繳交學

習紀錄表者，即再加發獎勵金 400 元。 

2. 獎勵金上限為 1,600 元（期末核發）。 

＊實際補助金額將視當年度經費及申請人數多

寡調整。 

*詳情請見辦理單位公告。 

服務學習類  住宿組_公共服務學習 
住宿輔導室／林玄如 

(hrlin2@pu.edu.tw／#11243) 
詳見辦理單位公告 

學習時數：一學期服務 50 小時，一點 150 助

學金（期末核發）。 

＊實際補助金額將視當年度經費及申請人數多

寡調整 

*詳情請見辦理單位公告。 
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類別 輔導方案 辦理單位 申請期程 獎勵金/助學金核發標準&申請相關規定 

服務學習類  
健康促進小天使培訓輔

導方案 

諮商暨健康中心／楊毓婷

(ytyang@pu.edu.tw／#11234) 
詳見辦理單位公告 

1. 助學方案：經審核招募通過並達成單位要

求之服務成果者，即予核發每月助學金

3,000 元，每學期至多核發 4 個月。 

2. 獎勵方案：除助學培訓與服務時數達 50

小時外，另自願服務達 10 小時者，可獲

獎勵金 2,500 元以資獎勵。. 

*詳情請見辦理單位公告。 

學習型 

實習類 
學期間實習 

教學發展中心／詹和儒 

(pu10170@pu.edu.tw#11133) 

1. 申請 112(1)學期實習者，

請於 112/06/21(三)前提

出申請。 

2. 申請方式&申請表格請參

見「茁苗起飛，自主學習

規劃」方案 

1. 完成校外實習課程者，可申請每月新臺幣

26,000 元之實習助學獎勵金補助，當年度

至多申請六個月，暑期至多兩個月。 

2. 實習一個月之基本時數以 160 小時計算，

實習未滿一個月者，按實習時數以最低薪

資補助。 

*詳情請見辦理單位公告。 
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類別 輔導方案 辦理單位 申請期程 獎勵金/助學金核發標準&申請相關規定 

學習型 

實習類 
暑假實習 

教學發展中心／詹和儒 

(pu10170@pu.edu.tw#11133) 

1. 111(2)學期申請：即日起

至 112/06/21(三)，隨到

隨審。 

2. 申請方式&申請表格請參

見「茁苗起飛，自主學習

規劃」方案。 

1. 完成校外實習課程者，可申請每月新臺幣

26,000 元之實習助學獎勵金補助，當年度

至多申請六個月，暑期至多兩個月。 

2. 實習一個月之基本時數以 160 小時計算，

實習未滿一個月者，按實習時數以最低薪

資補助。 

*詳情請見辦理單位公告。 

實習就業 

輔導類 

校外實習補助/成果心

得／影片獎勵賽 

職產處／楊晶詒 

(jyyang3@pu.edu.tw／#11912) 
詳見辦理單位公告 

1. 心得競賽類組：擇申請者前三名，獎金分

別為 3,000 元、2,000 元、1,000 元，並

錄取佳作若干名，獎金為 500 元；前三名

者，再額外製作海報者，並給予獎勵金

500 元。 

2. 影片競賽類組：擇申請者前三名，獎金分

別為 5,000 元、4,000 元、3,000 元，並

錄取佳作若干名，獎金為 1,000 元。 

實習就業 

輔導類 

十力實力(含各類研習/

講座) 

教學發展中心／詹和儒

(pu10170@pu.edu.tw#11133) 

申請期程&申請表格請參見

「茁苗起飛，自主學習規劃」

方案 

1. 學生自主於當學期規劃參與，至多 45 小

時，每小時認列 1 點。 

2. 助學金：1-20 小時內助學金 1 點 150

元。 
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類別 輔導方案 辦理單位 申請期程 獎勵金/助學金核發標準&申請相關規定 

3. 獎勵金：20-45 小時獎勵金 1 點 200 元。 

*詳情請見辦理單位公告。 

國際人才 

培育類 
國際友誼大使 

國際暨兩岸事務處／吳明芳 

(mfwu@pu.edu.tw／#11563) 
詳見辦理單位公告 

按月核撥 3,000 元，每學期核發 4 個月。 

*詳情請見辦理單位公告。 

國際人才 

培育類 
國際菁英大使 

國際暨兩岸事務處／吳明芳 

(mfwu@pu.edu.tw／#11563) 
詳見辦理單位公告 

按月核撥 3,000 元，每學期核發 4 個月。 

*詳情請見辦理單位公告。 

國際人才 

培育類 
境外研修諮詢專員 

國際暨兩岸事務處／吳明芳 

(mfwu@pu.edu.tw／#11563) 
詳見辦理單位公告 

按月核撥 3,000 元，每學期核發 4 個月。 

*詳情請見辦理單位公告。 

國際人才 

培育類 
國際交流活動 

國際暨兩岸事務處／吳明芳 

(mfwu@pu.edu.tw／#11563) 
詳見辦理單位公告 

達 10 小時即核撥 3,000 元，時數可累計。 

*詳情請見辦理單位公告。 

國際人才 

培育類 
出國研修獎勵金 

國際暨兩岸事務處／吳明芳 

(mfwu@pu.edu.tw／#11563) 
詳見辦理單位公告 

補助 12 萬元為上限；短期遊學團者：補助 4

萬元為上限。 

*詳情請見辦理單位公告。 

學生社群 

人社院 

法律服務社、文創團

隊、創作團隊、影像團

隊、新媒體製作團隊 

教學發展中心／詹和儒 

(pu10170@pu.edu.tw#11133) 

申請期程&申請表格請參見

「茁苗起飛，自主學習規劃」

方案 

1. 學習助學金：每 1 小時認列 1 點，團隊參

與至少需累積達 15 小時，每 1 點 150

元。 
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類別 輔導方案 辦理單位 申請期程 獎勵金/助學金核發標準&申請相關規定 

學生社群 

理學院 

食安青年軍、化妝品菁

英團隊 

2. 累積 15 點助學金即可提出申請，每學期

每人至多領取 4 次(最高 60 點)。 

＊實際補助金額將視當年度經費及申請人數多

寡調整 

*詳情請見辦理單位公告。 

學生社群 

管理學院 

啡同凡饗、美食說客、

休閒園藝、目不轉睛以

及烹調藝術、個案競賽

團隊、會計辯論團隊 

學生社群 

資訊學院 

行雲者研發基地、極客

魂、創客教育、競技程

式培力基地 

學生社群 

國際學院 

SDGS 團隊、華語學

伴、特色英語角 

學生社群 

行政單位 

TALK 學生團隊、創新

創業團隊、學生社團、

國際文化大使團隊 

 


