
序號
微學分課名

【選課代碼】
微課程主題 授課教師 上課日期 上課時間 時數 上課地點

綠色照顧簡介 任孟淵 2025-03-28 週五 17:00-19:00 2 方濟014

綠色照顧體驗—節氣與生活 洪瑜鴻 2025-03-29 週六 08:00-12:00 4 方濟014

綠色照顧前景(1) 陳詣函 2025-03-29 週六 13:00-15:00 2 方濟014

綠色照顧前景(2) 任孟淵 2025-03-29 週六 15:00-17:00 2 方濟014

神透過自然的話語 高榮孝 2025-03-30 週日 08:00-10:00 2 方濟014

自然之心與植物療癒 洪瑜鴻 2025-03-30 週日 10:00-12:00 2 方濟014

心靈之樹：自然與自我的連結 王琇琪 2025-03-30 週日 13:00-17:00 4 方濟014

植想療癒：綠色照顧微學分-)作品成果發表(考核課程) 任孟淵 2025-04-03 週四 17:00-19:00 2 方濟014

月經好不好! 江禹嫻 2025-03-08 週六 08:00-12:00 4 任垣442

月經你怎麼想? 陳春滿 2025-03-08 週六 13:00-17:00 4 任垣442

各國月經大不同 陳美玲 2025-03-09 週日 08:00-12:00 4 任垣442

阿嬤古早傳說 江禹嫻 2025-03-09 週日 13:00-17:00 4 任垣442

yo~布衛生棉DIY 陳美玲 2025-03-15 週六 08:00-10:00 2 任垣442

江禹嫻

陳美玲

發掘出色的自己 林建華 2025-03-06 週四 13:00-15:00 2 主顧313

職場旅行目標及樣貌 蘇琮瑜 2025-03-13 週四 13:00-15:00 2 主顧313

職場經驗傳承 李宜欣 2025-03-20 週四 13:00-15:00 2 主顧313

職場簡報門道 蘇紋巧 2025-03-27 週四 13:00-15:00 2 主顧313

職場案例解析 卓武漢 2025-04-10 週四 13:00-15:00 2 主顧313

勞動權益保障 魏宏儒 2025-04-17 週四 13:00-15:00 2 主顧313

20秒黃金時間1 李庚羲 2025-04-24 週四 13:00-15:00 2 主顧313

20秒黃金時間2 陳婷婷 2025-05-08 週四 13:00-15:00 2 主顧313

職場模擬工作坊1 李庚羲 2025-05-15 週四 13:00-15:00 2 主顧313

蘇紋巧

蘇瑋仁

職場零距離微學分-就業力盤點(考核課程) 蘇琮瑜 2025-05-29 週四 13:00-15:00 2 主顧313

實境解謎初體驗 高榮孝 2025-03-27 週四 18:00-21:00 3 愈榮廳

3*3架構設計法 林志育 2025-03-29 週六 08:00-12:00 4 愈榮廳

遊戲輔助系統的運用 林志育 2025-03-29 週六 13:00-15:00 2 愈榮廳

校園歷史及人文精神介紹 高榮孝 2025-03-29 週六 15:00-18:00 3 愈榮廳

遊戲分析與實作I 劉柏漢 2025-03-30 週日 08:00-12:00 4 愈榮廳

遊戲分析與實作II 劉柏漢 2025-03-30 週日 13:00-15:00 2 愈榮廳

一級玩家實境解謎微學分-成果發表(考核課程) 楊安仁 2025-03-30 週日 15:00-17:00 2 愈榮廳

溝通與談判技巧 許正賢 2025-03-09 週日 9:00-11:00 2 iDO培力基地

茶藝的文化講座 王信允 2025-03-09 週日 11:10-12:10 1 iDO培力基地

茶藝的泡茶體驗 王信允 2025-03-09 週日 13:10-15:10 2 iDO培力基地

茶席設計 王信允 2025-03-09 週日 15:15-17:15 2 iDO培力基地

黃金公式法 許正賢 2025-03-16 週日 09:00-12:00 3 iDO培力基地

人才具備力(上) 許正賢 2025-03-16 週日 13:00-14:00 1 iDO培力基地

情緒書寫 李姵儀 2025-03-16 週日 14:00-17:00 3 iDO培力基地

金錢運用學習 林靖傑 2025-03-23 週日 09:00-12:00 3 iDO培力基地

人才具備力(下) 許正賢 2025-03-23 週日 13:00-15:00 2 iDO培力基地

職涯體驗與金錢力微學分-成果發表(考核課程) 許正賢 2025-03-23 週日 15:10-17:10 2 iDO培力基地

羊毛氈創作 I 陳品孜 2025-03-22 週六 09:00-12:00 3 主顧606光點教室

羊毛氈創作 II 陳品孜 2025-03-22 週六 13:00-16:00 3 主顧606光點教室

藝釀冰磚 陳勁丞 2025-03-23 週日 09:00-12:00 3 主顧606光點教室

泥作日常 陳勁丞 2025-03-23 週日 13:00-16:00 3 主顧606光點教室

金工創作 I 黃仁傑 2025-03-29 週六 09:00-12:00 3 主顧606光點教室

金工創作 II 黃仁傑 2025-03-29 週六 13:00-16:00 3 主顧606光點教室

創意思考與媒材實踐微學分-成果考核(考核課程) 黃麗分 2025-03-29 週六 16:00-18:00 2 主顧606光點教室
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2 任垣442

職場零距離微學分(跨

域與設計)

【3183】

職場模擬工作坊2 2025-05-22 週四 13:00-15:00 2 主顧313

一級玩家實境解謎微

學分(跨域與設計)

【3190】

職涯體驗與金錢力微

學分(跨域與設計)

【3195】

創意思考媒材實踐微

學分(跨域與設計)

【3193】

113(2)學期【主題式微學分】課程列表

※各微課程上課時間、地點若有異動，請以授課教師通知為準。

植想療癒綠色照顧微

學分(跨域與設計)

【3194】

女子月月好經奇微學

分(跨域與設計)

【3191】

女子月月好經奇微學分-成果發表(成果發表) 2025-03-15 週六 10:00-12:00



序號
微學分課名

【選課代碼】
微課程主題 授課教師 上課日期 上課時間 時數 上課地點

113(2)學期【主題式微學分】課程列表

※各微課程上課時間、地點若有異動，請以授課教師通知為準。

健康挑戰實踐計畫 陳英茹 2025-03-06 週四 18:00-20:00 2 愈榮廳

身體掃描與覺察 陳乃綺 2025-03-08 週六 08:00-10:00 2 體育館

舞碼導讀與賞析 陳乃綺 2025-03-08 週六 10:00-12:00 2 體育館

身體記憶與模仿 陳乃綺 2025-03-08 週六 13:00-15:00 2 體育館

愛的召叫與喜悅力量 楊安仁 2025-03-08 週六 15:00-17:00 2 愈榮廳

浩瀚的宇宙、渺小的我 麥智寬 2025-03-15 週六 08:00-10:00 2 愈榮廳

無可言喻的愛情 麥智寬 2025-03-15 週六 10:00-12:00 2 愈榮廳

AI繪本音樂與心靈療癒 徐雁 2025-03-15 週六 13:00-15:00 2 愈榮廳

從混沌到和諧 徐雁 2025-03-15 週六 15:00-17:00 2 愈榮廳

朝聖者的心之舞微學分-成果發表(考核課程) 徐雁 2025-03-20 週四 18:00-20:00 2 愈榮廳

生活中的糖 林政樺 2025-03-21 週五 17:00-19:00 2 格倫106

人體中的糖 黃延君 2025-03-22 週六 8:00-10:00 2 格倫106

高血糖與低血糖 黃延君 2025-03-22 週六 10:00-12:00 2 格倫106

血糖知多少 黃延君 2025-03-22 週六 12:00-13:00 1 格倫106

食品中常見的糖 張永和 2025-03-22 週六 13:00-15:00 2 格倫106

糖的貢獻-糖與膨發 張永和 2025-03-22 週六 15:00-17:00 2 格倫127

糖在那裡 黃延君 2025-03-23 週日 9:00-12:00 3 校園

地瓜甜不甜 張永和 2025-03-23 週日 13:00-15:00 2 格倫127

沙質冰淇淋-風吹沙？ 張永和 2025-03-23 週日 15:00-17:00 2 格倫127

非糖不可微操作微學分-小組報告(考核課程) I 黃延君 2025-03-23 週日 17:00-18:00 1 格倫106

非糖不可微操作微學分-小組報告(考核課程) II 張永和 2025-03-23 週日 18:00-19:00 1 格倫106

靈性與我I 蔡俊堯 2025-05-15 週四 18:00-19:00 1 愈榮廳

靈性與我II 楊安仁 2025-05-15 週四 19:00-21:00 2 愈榮廳

以終為始的幸福人生 高榮孝 2025-05-17 週六 9:00-11:00 2 苑裡天主堂

視覺之外 蔡俊堯 2025-05-17 週六
11:00-12:00

13:00-17:00
5 建民農場

我出去一下 楊安仁 2025-05-17 週六 17:00-19:00 2 建民農場

愛與勇氣的奇幻旅程 孫台鼎 2025-05-18 週日 08:00-12:00 4 建民農場

開啟夢想的藍圖 蔡俊堯 2025-05-18 週日 13:00-15:00 2 建民農場

朝聖者的奇幻旅程微學分-成果發表(考核課程) 楊安仁 2025-05-18 週日 15:00-17:00 2 建民農場

課程介紹 劉乃誌 2025-03-05 週三 18:00-20:00 2 任垣442思創空間

情緒宣洩 劉乃誌 2025-03-12 週三 18:00-21:00 3 任垣442思創空間

認知領悟 劉乃誌 2025-03-19 週三 18:00-21:00 3 任垣442思創空間

人際學習 賴夢夢 2025-03-26 週三 18:00-21:00 3 任垣442思創空間

行為學習 賴夢夢 2025-04-16 週三 18:00-21:00 3 任垣442思創空間

想像模擬 邱素鳳 2025-04-23 週三 18:00-21:00 3 任垣442思創空間

未竟事宜 邱素鳳 2025-04-30 週三 18:00-21:00 3 任垣442思創空間

心理劇實驗室微學分-心得報告(考核課程) 劉乃誌 2025-05-07 週三 18:00-20:00 2 任垣442思創空間

紙牌遊戲、作品鑑賞 賴衍宏 2025-03-06 週四 17:00-20:00 3 伯鐸321

初品茶道 佐藤宗美 2025-03-13 週四 17:00-21:00 4 伯鐸321

借鏡典範、嘗試創作 I 賴衍宏 2025-03-20 週四 17:00-20:00 3 伯鐸321

借鏡典範、嘗試創作 II 賴衍宏 2025-03-27 週四 17:00-19:00 2 伯鐸321

科技新寵 李晟揚 2025-05-01 週四 17:00-20:00 3 至善樓-采葳廣告設計印刷

鐫詩於筆 李晟揚 2025-05-08 週四 17:00-20:00 3 至善樓-采葳廣告設計印刷

大和風雅小品文創微學分-成果發表(考核課程) 賴衍宏 2025-05-15 週四 17:00-19:00 2 伯鐸321

頭部塑形-外型輪廓 I 楊運臻 2025-04-20 週日 9:00-12:00 3 主顧606光點教室

頭部塑形-外型輪廓 II 楊運臻 2025-04-20 週日 13:00-16:00 3 主顧606光點教室

頭部塑形-外型輪廓 III 楊孟濠 2025-04-26 週六 9:00-12:00 3 主顧606光點教室

臉部雕刻-肌肉動態 I 楊孟濠 2025-04-26 週六 13:00-16:00 3 主顧606光點教室

臉部雕刻-肌肉動態 II 林容 2025-04-27 週日 9:00-12:00 3 主顧606光點教室

臉部雕刻-肌肉動態 III 林容 2025-04-27 週日 13:00-16:00 3 主顧606光點教室

楊運臻

黃麗分
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2025-05-01 週四 17:00-19:00 2 主顧606光點教室

心理劇實驗室微學分

(跨域與設計)

【3189】

大和風雅小品文創微

學分(跨域與設計)

【3184】

森山動物造型雕塑微

學分(跨域與設計)

【3198】

森山動物造型雕塑微學分-成果考核(考核課程)

朝聖者的奇幻旅程微

學分(跨域與設計)

【3192】

朝聖者的心之舞微學

分(跨域與設計)

【3196】

非糖不可微操作微學

分(跨域與設計)

【3188】


